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P "TENS Body Healthy Care" Elektrostimuliacijos aparatas, skausmui salinti +
masazas, meditacija
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Pavadinimas Aprasymas

MODELIS TENS

ISSAMIAU "TENS Body Healthy Care" Elektrostimuliacijos aparatas, skausmui Salinti + masaZas,
meditacija.

TENS - transkutaniné (per oda) nervy elektrostimuliacija - tai neinvazinis skausmo
malsinimo budas, kuris neturi Salutinio nepageidautino poveikio, neissivysto priklausomybé
biudinga skausmo malSinimui medikamentais. Periferiné nervy sistemga j smegenis perduoda
skausmo signala, kuris yra elektrocheminio pobddzio. Skausmo signalo blokavimas numalSina
skausma. TENS elektrostimuliatorius sukuria elektros srove, kuri laideliais perduodama j
elektrodus, uzklijuotus ant odos tam tikrose probleminése kino vietose. Zemos jtampos
srove trumpais elektros impulsais dirginamos nervinés skaidulos ir taip blokuojamas
skausmo signalo perdavimas j smegenis. Elektros stimuliacijos daznis ir intensyvumas yra
reguliuojamas. Be to, TENS skatina endorfiny gamyba. Naudojimo tikslai: Esant nugaros
skausmui, Reumatoidinio artrito sukeltiems skausmams, Osteoartrito, ankilozinio
spondiloartrito sukeltiems skausmams, Kaklo skausmams, suzalojimames, kaklo spondiliozei,
Stuburo disko idvarZai sukeltam Gmiam skausmui, Sspondilitui, Karpalinio tunelio sindromui,
Migrenai, galvos skausmams ir fantominiams skausmams malSinti, Patyrus dmines sportines
ir buitines traumas, Esant periferiniy nervy pazeidimams, MalSinti pooperacinius skausmus.
Privalumai: Svarbu yra tai, kad naudojant TENS, nepastebéta Salutinio nepageidautino
poveikio audiniams ar organams. Tyrimais jrodyta, kad Sis skausmo malSinimo metodas: labai
nesudétingas ir efektyvus, procediras galima atlikti paciam, pries tai pasitarus su gydytoju
specialistu, naudojantis Siais aparatais nereikia specialiai jrengty patalpy, elektros tinklo -
procediras galima atlikti bet kur: namie, iSvykoje, darbe ir pan. Ypatingai praktiskas:
prietaisas iSsijungia automatiskai, iSsaugo paskutinés naudotos programos informacija ir
pateikia ja pirma sekantj karta jjungus prietaisa.
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Naudojimas Jsijungus aparata matysite galimybe pasiringti jvairius réZimus. "Mode" pagrindinis

mygtukas. UZsilipinkite lipdukus instrukcijoje nurodytoje vietoje ir pradékite pasirinkus
atitinkama rézima. Kiekviena programa taikoma gydyti atitinkama organizmo sritj.

1. Raumeny jtampa, nutirpimas Skirtingos vibracijos kombinacijos skatina kraujo cirkuliacija.
Si programa yra efektyvi per ilgg perioda

2. Astrus skausmas - Auksto daznio vibracija pasalina astry skausma nedelsiant

3. Sustinge peciai - Skirtingos vibracijos skatina kraujo cirkuliacijg ir sumazina nuovargj
4. Astrus alkanés ar kelio skausmas - Auksto daznio vibracijos greitai pasalina skausma
5. Rankos nuovargis - Skirtingos vibracijos skatina kraujo ir kiino skysciy cirkuliacija

6. Patinimas ir pédy nuovargis - AukSto daZnio vibracija skatina kraujo ir kiino skysciy
cirkuliacija pédose

7. Patinimas ir blauzdy nuovargis - Skirtingos vibracijos skatina kraujo ir kiino skysciy
cirkuliacija gallnése

8. Nugaros skausmas ar juosmens sustingimas - Zemo daZnio vibracijos skatina kraujo
cirkuliacija ir pasalina skausma (neuralgija)

9. Jvairts simptomai Jisy mégstamiausias masazo metodas tapsnojimas, minkymas,
spaudimas, trynimas pasalina sustingima, skausma ir nuovargj.

Baterija 3 X AAA (nejskaiciuotos)
ISMATAVIMAI 153*70*18mm
PRIEDAI 1x naudojimosi instrukcija,

1x pakrovéjas,
1x Skaitmeninis terapijos aparatas,
8 x Elektrody bloknotai (4 poros)

1x dézuté
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